19.03.2026

Plan widnieje na stronie www.sas-dabrowiacy w zaktadce ,Plan dziatan”.

Dyzury w Centrum Aktywnosci Obywatelskiej: czwartek 17.00-18.30, sroda

10.00-11.00.
PLAN DZIALAN NA NAJBLIZSZE MIESIACE
Zofia Tobola 503 997 385 Ewa Szczotka 660 711 988

Beata Wojcik 661 777 380

(JD) Jadwiga Dyktus 575713137

DO KONCA KWIETNIA ,,AKCJA SKARPETA” ZBIERAMY SKARPETY DLA ZOtNIERZY

NA UKRAINIE.

-23.03- CAO spotkanie z z dietetykiem
-25.03-MBP -17.00-spotkanie z Katarzyng Czaplg-Durska — historyk sztuki
-28.03- ,,Kryminalny Krakéw w okresie miedzywojennym” zwiedzanie tematyczne Krakowa
z rewelacyjnym przewodnikiem. Obiad, dojazd, przewodnik, stuchawki, ubezpieczenie —
120 zt
-30.03- zwiedzanie Huty Bankowej
-11.04- zwiedzanie NOSPR. 20 zi.
-11/12.04- Dolny Slask- Sobota - Zamek Grodziec, Cieplice-spektakl teatralny w teatrze,
obiad, nocleg w Hotelu Cieplice, darmowa strefa SPA w hotelu. Niedziela-Zwiedzanie
Cieplic z przewodnikiem, przejazd do patacu w tomnicy i Wojanowie ( na miejscu
kawiarnia i restauracja). Zwiedzanie indywidualne. 450 zi. W cenie: przejazd,
ubezpieczenie, zwiedzanie z przewodnikiem zamku w Grodzcu, cena spektaklu teatralnego
w Cieplicach, obiad, nocleg, sniadanie, przewodnik po Cieplicach.
-18.04 - zwiedzanie z przewodnikiem (stuchawki dla kazdego), patacu Niemodlin, patacu
Sulistaw (najwieksza kolekcja porcelany), ruiny patacu w Kopicach, obiad — 250 zt.
-20.04- zwiedzanie Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach
-25.04- wyjazd na termy do Chochotowa koto Zakopanego. Koszt 65 zt + cena term.
-09.05 - wycieczka z przewodnikiem do zamku w Pieskowej Skale, Ojcowa i okolic,
mistyczne Grodzisko, groty modlitewne, Kosciot z XVII wieku. Pustelnia Salomei, obiad -
160 zt.
-15-17.05- wycieczka do Gdanska. 3 dni i dwie noce. 2 noclegi ze s$niadaniem,
2 obiady, zwiedzanie Helu z przewodnikiem, rejs wokdét Helu, zwiedzanie starowki z
przewodnikiem, zwiedzanie Muzeum Il Wojny Swiatowej. Koszt 850 zt. Wyjazd w piatek i
powrot w niedziele.
-21.05- zwiedzanie Teatru Stowackiego oraz spektakl, dojazd 160 zt.
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-30.05- Rejs po Kanale Gliwickim.140 zt. W cenie dojazd, ubezpieczenie 2,5h rejsu, kietbasa
z rozna na statku.

-13.06-wycieczka do Szydiowa i Kurozwek. Zwiedzanie miasta, Muzeum Zamkoéw
Krélewskich, Muzeum Sliwki, Zagroda Zubréw, Patac w Kurozwekach, obiad w ogrodach
patacowych. 250 zi.

-20/21.06- wycieczka do Zakopanego. Spacer po Dolinie Koscieliskiej. Nocleg w Matym
Cichym. Grill. W niedziele termy. 450zt.

-27.06- zwiedzanie Olkusza z przewodnikiem, zwiedzanie Muzeum Fabryki Naczyn
Emaliowanych wraz ze sklepem firmowym, zwiedzanie podziemi olkuskich oraz zamku
Rabsztyn, obiad, 170 zt.

-04.07- sptyw kajakowy po rzece Pilica. 120 zi. kajak. Dojazd wtasny.

-18.07,,,,,,,,,- Spltyw po rzece Mata Panew. 100zi. kajak. Dojazd wtasny.

--08.08- wycieczka do Kielc- zwiedzanie miasta z przewodnikiem, stuchawki, Muzeum
Narodowe, obiad. Moze co$ po drodze. 160 zt.

-09.08- sptyw po rzece Nidzie. 100 zt kajak. Dojazd wtasny.

-22.08- zamek i miasto Wisnicz. Zwiedzanie z przewodnikiem Wisnicza, Muzeum w
Wisniczu(malarstwo), zwiedzanie zamku w Wisniczu, stuchawki, obiad przy zamku- 180 zt.
-28/29.08-pigtek-sobota, wycieczka do Warszawy, Patac Prezydencki Belweder, Muzeum
Narodowe, nocleg ze $niadaniem, dwa obiady. Zwiedzanie z przewodnikiem patacu na
wodzie w tazienkach, patacu Mysliwskiego, Stajni Kubickiego i jakie$ koszary. 560 zi.
-05.09-wycieczka do Opola. Zwiedzanie miasta z przewodnikiem, Muzeum Slaska
Opolskiego, Muzeum Festiwalu Piosenki, rejs statkiem po Odrze, przejazd zabytkowym
angielskim autobusem po miescie, obiad — 210 zi.

-09 lub 10- wycieczka do Poznania.

KACIK GIER WSZELAKICH — kazdy wtorek g. 16,30

TANIEC COUNTRY - kazdy piatek g.10

WARSZTATY SZYCIA | SZYDELKOWANIA-

WIECZORKI POETYCKIE —

KOtO HISTORYCZNE - 27.03, 17.04, 15.05, 12.06

KREGLE — NEMO (25zt/2h) - 20.04, 18.05, 15.06, 21.09

GRUPA SAS-TEATR ma swoj czat na WhatsApp (prowadzi JD, zapisy na wydarzenia sms-em lub
telefonicznie)

Dla chorego dziecka caty czas prowadzimy zbiérke nakretek a dla chorych cztonkéw SAS
zbidrke puszek.

1. Podczas kazdej wycieczki do pokonania jest pieszo dystans okoto 5 - 6 km.
Prosze o posiadanie odpowiedniego do marszu obuwia oraz kondycji.




